
Programação Científica 
 

 

Data: 20/05/11 - SEXTA-FEIRA  
 

9hs – 9hs30 Conferência de Abertura  
Presidente: Dr. Nabil Ghorayeb  
Conferencista: Dr. Adib Jatene  

9hs30 – 10hs30 Mesa Redonda: Medicina do Esporte e o Atleta 
cardiopata: Como Reabilitar?  

Coordenador: Dr. Romeu Meneghello  
Nas Hipertrofias Miocárdicas com e sem obstrução  

Palestrante: Dra. Susimeire Buglia 15 min  
Nas cardiopatias isquêmicas com e sem disfunção 

ventricular  
Palestrante: Dr. Luiz Eduardo Mastrocolla 15 min  

Nas Arritmias  
Palestrante: Enrique Indalécio Pachon 15 min  

Debate 15 min  
10hs30 – 11hs30 Discussão de Caso  

Coordenador: Dr. Nabil Ghorayeb  
Relator: Dr. Thiago Ghorayeb  

Participantes: Dr. Carlos A. Cyrillo Cellera, Dr. Claudio Ap. 
Baptista, Dr. Daniel Daher  

11hs30 – 11hs45 Intervalo  

11hs45 - 12hs45 Mesa Redonda: Ortopedia para o clínico  
Coordenador: Dr. Pablo Baptistão  

Lesões musculares mais comuns nos atletas  
Palestrante: Dr. Alexandre Viegas 15 min  

Fraturas no atleta  
Palestrante: Dr. Mauricio Povoa Barbosa 15 min  

Critérios de retorno a atividade esportiva  
Palestrante: Dr. Sergio Augusto Xavier 15 min  

Debate 15 min  
12hs45 - 14hs Almoço  

14hs – 15hs Mesa Redonda: Orientando o corredor  
Coordenador: Dr. Nabil Ghorayeb  

Hipertenso – Dr. Ricardo C. Francisco 15min  
Diabético tipo I e II – Dr. Daniel Santos 15min  
Coronariano – Dr. Gustavo Fonseca 15 min  

Debate 15 min  
15hs - 15hs30 Aspectos práticos nas cardiopatias na criança  

Presidente: Dra. Ieda Jatene  
Avaliação pré-participação  

Palestrante: Dra. Liane Cattani 15 min  
Reabilitação após cirurgia  

Palestrante: Dr. Carlos A C. Hossri 15 min  
15hs30 - 15hs45 Intervalo  

 
 

 



 
 

 
 

15hs45 – 17hs Mesa Redonda: Atividade Física no Obeso  
 Coordenador: Daniel Santos  

Características clínicas do obeso  
Palestrante: Dra. Regiane Trabulsi 20 min  

Aspectos Cardiológicos  
Palestrante: Dr. Ricardo Pavanello 20 min  
Atividade Física Pós-bariátrica  

Palestrante: Dr. Pedro Paulo Canovatto 20 min  
Debate 20 min  

17hs – 18hs Mesa Redonda: Mesa Redonda: Pulmão e exercício  
Coordenador: Dr. Carlos A C. Hossri  

Exercício para o portador de DPOC  
Palestrante: Dr. Fernando Queiroga 15 min  

Asma induzida pelo exercício no atleta  
Palestrante: Dr. André Alburquerque 15 min  

Exercício em grandes altitudes  
Palestrante: Dr. Daniel Daher 15 min  

Debate 15 min  



Data: 21/05/11 - SÁBADO  
 

9hs – 9hs45 Mesa Redonda: Orientação para Atividade Física no 
idoso. Como eu faço?  

Coordenador: Dr. Felício Saviolli  
Visão do cardiologista  

Palestrante: Dr. Gustavo Paz 10 min  
Visão do ortopedista  

Palestrante: Dr. Alexandre Viegas 10 min  
Visão do educador físico/ fisiologista  

Palestrante: Diego Barros 10 min  
Debate 15 min  

9hs45 – 10hs45 Colóquio: Ação Integrada e Multidisciplinar na 

Reabilitação Cardiopulmonar e Metabólica  
Coordenador: Dr. Carlos A C Hossri  

Médica: Dra. Renata Beltrão  
Psicóloga: Ps. Roberta Lobato  

Nutricionista: NT. Camila Torreglosa  
Fisiatra: Dr. Gilson Tanka Shinzato  

Educador físico: Eliane Cordeiro de Souza  
Fisioterapeuta: Reginaldo Ceolin  

Enfermeira: Cecília A Suto  
10hs45 – 11hs Intervalo  

11hs - 11hs45 Mesa Redonda: Mulher Atleta – Aspectos 
Relevantes  

Coordenador: Dra. Luciana Crema  
Avaliação pré-participação da mulher atleta – aspectos 
ginecológicos  

Palestrante: Dra. Tathiana Parmiginiano 10 min  
Tríade da mulher atleta  

Palestrante: Dra. Maita Poli de Araujo 10 min  
Incontinência Urinária em atletas  

Palestrante: Dra. Eliana Viana Monteiro Zucchi 10 min  
Debate 15 min  

11hs45 – 12hs30 Resposta objetivas em Medicina do Esporte  
Coordenador: Dr. Daniel Daher  

Participantes: Dr. Marco Michelucci; Ricardo Nahas; José Kavasoe  
12hs30 – 13hs Conferência de encerramento: Esporte + Dinheiro 

+ Saúde: Pode ser viável?  

Presidente: Dr. Nabil Ghorayeb  
Comentarista econômico: Miguel Daud 


